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　一月も2週間たちました。新年の予定された行事はほとんど済みました。
　1月14日、自宅の裏の空き地で近所の人たちと一緒に‟とんど祭り“をやりました。
　‟とんど“は、近所から竹を切って来て、山のように積み上げ、古くなった門松やしめ飾り、願い事の
紙を燃やす行事です。燃やした後の残り火で飾り餅を焼いて、ミカンをほおばりながら食べます。近
所の人たちとしばしの間、雑談をします。子ども達も喜んで参加します。年に1回の楽しい行事です。
　今日から当地方は天気が崩れて雨模様です。患者さんは少ないのですが、インフルエンザの患者
さんが毎日少しずつ来院されます。
皆さん、健康に気をつけましょう。
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　桑原医院桑原正彦


