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　昨夜から曇り空で、今朝は雨が降り始めました。
　昨夜は第284回安佐小児臨床懇話会があり、出席してきました。
　会場は観音の広島市医師会館でしたので、久しぶりにこの医師会館へ訪れました。講師は、広大
眼科の小松香織先生でした。‟子どもの近視“の話を聞かせてもらいました。8歳ぐらいまでに、眼の発
達は止まってしまうことを教えてもらいました。直近の統計では、視力0.8以下を近視としてその数が
70％以上あると聞き驚かされました。眼を大切にしましょう。
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