
8.20広島八木災害報告（第222報）
2022.10.13

　すがすがしい秋日和となりました。今年は、庭の祇園坊の木に沢山の実が成りました。秋の光に反射
して、赤黄色く輝いて、いかにも秋らしい景色です。熟した実をもいで食べると、とても甘くておいしい
味がします。余った実は、〝干し柿″にして食べるともっと美味しいのですが、近年はそんな時間もない
ので、食べ残した祇園坊はカラスがつついたり、ヒヨ鳥が食べたりして自然に返しています。

　10月8日に宮崎に行ってきました。日本小児科医会フォーラム出席のためです。宮崎は鹿児島経由
のJRですが、広島からだと東京へ行く4時間以上の時間がかかります。学会の間に旧知の人とお会い
することが出来ました。特にご当地の栗田正弘先生、坂井孝壱郎先生に会うことができました。お二人
とも、過去に原稿を頼まれたり、頼んだりした方です。

　宮崎は鶏料理が盛んです。沢山の鶏肉を食べさせてもらいました。同行した孫（久留米医大学生）も
一緒に終日勉強しました。

2022.10.13.11時
　桑原医院　桑原正彦


